
Je eigen boontjes doppen

Meer dan alleen bellen ... 
In de loop der jaren is de telefoon losgekomen van 

het draadje aan de muur, veranderd in een mobiele

telefoon en daarna getransformeerd in een smartphone.

Bij elke app in de winkel staat welke gegevens van jou gedeeld worden

met de maker van de app. Enerzijds om het gebruik te vergemakkelijken.

Bij Omapost is het makkelijk als de apps toegang heeft tot je

contactgegevens en je foto voor op de kaart. 

Veiliheid en privacy

Applicaties → apps 
In stoffige tijden betekende een applicatie: een lapje stof dat op een kledingstuk is

aangebracht om de stof tegen slijtage te beschermen,  zoals bijvoorbeeld een

elleboogstuk. Een applicatie in de huidige wordt vaak afgekort tot app. Men bedoelt

dan een een computerprogramma dat direct gebruikt kan worden op je telefoon.

Bijvoorbeeld Whatsapp, Duolingo of camera+.  Een app is dus nog steeds een

toevoeging, die jou sneller, socialer en slimmer maakt. 

Hoe maak je je telefoon slimmer ? 

Om nieuwste apps op je smartphone te zetten moet je naar een digitale winkel. Voor

de meeste telefoons ga je naar de Playstore. Heb je een telefoon van het merk Apple

,dan download je de apps via de App store. In beide winkels kan je makkelijk een app op

je telefoon zetten door op ‘downloaden’ of ‘installeren’ te tikken. Je betaalt

automatisch met je credit card bij betaalde apps. Bekijk voordat je gaat downloaden

wat je voor de app dient te betalen. De  meeste apps zijn gratis, maar bieden wel de

mogelijkheid voor in-app aankopen. In-app aankopen is een extra of abonnement die

je vanuit een app koopt. Bij games kunnen dit bijvoorbeeld extra levens zijn en bij een

fitness app kan dit een maandelijks trainingsabonnement zijn.

Het is je agenda, je boodschappenlijst, je muziekspeler, je gids en nog veel meer. Ontdek deze

maand hoe je nog slimmer kan omgaan met je telefoon. Zelf je boontjes doppen betekent niet dat

je alles alleen moet doen. We gaan deze maand juist in op de apps op je telefoon, die jou ‘smart’

maken. 

Let op: niets is zomaar gratis. De maker vraagt hier iets voor

terug. Je geeft er toestemming voor als je de algemene

voorwaarden accepteert. Zo moet je je wel afvragen of een

shopping app als Temu echt geluiden mag opnemen en zelf

progamma’s op je telefoon mag zetten. Goedkoop zijn, heeft

een prijs. Denk om je privacy, bepaal zelf of het je waard is

om dingen te delen. 



Je eigen boontjes doppen

APP van de maand

Sinds de digitalisering sturen mensen steeds minder vaak een

kaartje. Toch kun je met de app Omapost een echte kaart sturen

vanaf je telefoon. Je kiest een foto uit je mobiel en maakt daar een

kaart van. Zo combineer je twee oude gewoontes: een kaartje

sturen én een foto afdrukken. Maar dan op een moderne, digitale

manier. Stuur jij ons een kaartje?

Fototoestel + rolletjes

Walkman of discman + cassettebandjes / cd’s

Boeken of tijdschriften

Wegenkaart of ANWB-routeplanner

Reisgids (bijv. Capitool of Lonely Planet)

Taalgidsje / woordenboek

Adresboekje met thuisnummers en vakantieadressen

Kaartenset of reisspelletjes

Notitieboekje + pen voor je dagboek of kaarten

Zaklamp

Wekker

Rekenmachine voor wisselkoers of bonnetjes

MP3-speler of radio (later jaren)

Ansichtkaarten + postzegels om te versturen

Telefoonkaart (voor bellen vanuit een telefooncel)

Vakantieboek / puzzelboekje)

WhatsApp – Voor snel en makkelijk contact met familie, vrienden en collega’s.

Google Maps – Voor navigatie, ov-informatie en het vinden van locaties.

Buienradar – Voor het actuele weer en regenverwachting per uur.

Bankieren app (bijv. ING, Rabobank) – Voor veilig je geldzaken regelen.

PostNL – Voor het volgen van pakketten en het vinden van brievenbussen.

NOS of NU.nl – Voor betrouwbaar nieuws en pushmeldingen bij belangrijk nieuws.

OV-chipkaart of NS app – Voor reizen met bus, tram of trein en saldo-check.

Agenda (bijv. Google) – Voor het bijhouden van afspraken en herinneringen.

DigiD – Voor toegang tot overheid, zorg en belastingzaken

Thuisbezorgd of een supermarkt-app (bijv. AH, Jumbo) – Voor eten bestellen of

boodschappen doen.

Wat is jouw meest gebruikte app? 

10 apps die bijna iedereen op zijn telefoon heeft 

Wat je vroeger los meenam op vakantie en nu in je telefoon zit 
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